
 
 
 
 
 

ORAÇÃO PARA PERDOAR 
 
 

Eu o(a) perdoei e você me perdoou. 
Eu e você somos Um só perante Deus. 
Eu o(a) amo e você me ama também. 
Eu e você somos Um só perante Deus. 
Eu lhe agradeço e você me agradece. 

Obrigado, obrigado, obrigado... 
Não existe mais nenhum ressentimento entre nós. 

Oro sinceramente pela sua felicidade. 
Seja cada vez mais feliz... 

Deus o(a) perdoa. 
Portanto, eu também o perdôo. 

Já perdoei a todas as pessoas 
e acolho a todas elas com o amor de Deus. 
Da mesma forma. Deus me perdoa os erros 

e me acolhe com seu imenso Amor... 
 

Masaharu Taniguchi, fundador da Seicho-No-Ie. 
 

 


